
CXVIII 
Базилик 

1. От головной боли 
Трава базилика, растертая с розовым или мирто

вым маслом либо с уксусом, накладывается на лоб, 
это удивительно действует. 

2. От воспалений слизистой оболочки глаз 
Трава базилика, растертая с самым лучшим ви

ном, намазывается на глаза. Также для почек ее надо 
пить отваренную с гранатовой кожурой. 

Диоскорид: 
Базилик — это растение, наиболее известное тем, что 
оно тяжело для пищеварения: при перемещении по 
пищеварительному тракту оно вызывает пучение; так
же обладает мочегонным действием. 


